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Vit liéu kiém soat xét nghiém dinh lwong dwong huyét MEDISAFE FIT ®
Dung véi May do duwong huyét ca nhan MEDISAFE FIT C.

Huéng dan sir dung

Khuyén cio khi sir dung |

| Céch ding

* Khong nudt vat lidu kiém soat xét nghlem dinh luong duong
huyét may MEDISAFE FIT C (sau day goi 1a "san pham")
hodc nho san phim vao mit.

« Néu san pham da tiép xuc voi mét hodc miéng, hay rira sach
san pham bang nudc. Néu ban cam thdy bat ky ddu hiéu gi
bat thuong, hiy hoi y kién bac si.

« Néu san ph?irp da tiép xtic voi tay hodc quan 4o cua ban,
hay rtra sach bang nudc.

« Pé xa tim tay tré em

* Tranh anh sang mat troi tryc tiép.

* Bao quan san pham & nhiét 6 1-30 ° C. Néu bao quan san
phéam trong ti lanh hodc twong tw, hdy d€ nhiét do san pham
tang dén nhiét 46 phong (20-30 ° C) trudc khi str dung.

« Khong dé dong lanh san pham.

. Néu van chua mé ne'ip lo, han dung 14 1 nam ké tir ngay san
xue}t. Khi da qua han sir dung in trén I}hﬁn hop hodc lo san
pham thi khong dugc su dung san pham nita ngay ca khi lo
san pham con chua mé.

+ Ghi ngay mo rip trén nhan lo. St dung san pham trong
vong 3 thang sau khi m¢d. Tuy nhién, néu hét han st dung in
trén nhan hop va lo trude 3 thang sau ngay mo thi chi si
dung san pham cho dén ngay hét han.

+ San pham nay duoc sir dung v6i May do duong huye‘::t ca
nhan MEDISAFE FIT va Dau thtr may do duong huyet ca
nhan MEDISAFE FIT.

* Khi sir dung ¢ cdc vung cao (vi du ¢ vung mién nui), c6 thé
¢6 chénh 1&ch trong két qua thir nghiém.

Tém tt va giai thich |

San pham nay la mot dung dich chira glucose. N6 dugc s
dung dé xac nhan ring May do duong huyét c4 nhan
MEDISAFE FIT va Diu thit duong huyét ca nhéan
MEDISAFE FIT hoat dong dung chuc nang. Khi dugc s
dung cho May do duong huyét ca nhan MEDISAFE FIT, hay
sit dung san phim cung v6i dau thir duong huyét duge chi
dinh (Pau thir may do dwong huyét MEDISAFE FIT).

San phdm nay c6 ba mirc ndng do (L: khoang 40 mg/dL, M:
khoang 120 mg/dL, H: khoang 300 mg /dL). Hay st dung
san pham c6 ndng do theo chi dinh cua bac si.

Trude khi sir dung san pham, hdy doc ky khong chi hudng
dén st dung san pham ndy ma con cic hudng dan st dung
May do duong huyét c4 nhan MEDISAFE FIT va Pau the
may do duong huyét ca nhan MEDISAFE FIT.

| Nong g |
Vit li€u kiém soat xét nghiém dinh lugng dudng huyet

MEDISAFE FIT . 4 mL/lo
Nong d6 (L, M, H) dwoc in trén nhin hdp va lo

‘ Thanh phin |

San phim nay la dung dich chira glucose va natri
carboxymethylcellulose.

Khi str dung lo san phim méi, hay viét ngay mo nép trén

nhéan lo. Ngay hét han 1a 3 thang sau khi ma nap lo.

Trude khi st dung, hay xég nhan réng lo san phém chua mo

qua ba thang hoac chua hét han st dung ghi trén nhan lo.

Thyc hién xét nghiém & 20-30° C.

1. Thiét 1ap My do & ché d do bang vat li¢u kiém sodt xét
nghiém dinh lugng dudng huyeét.

2. Boc bo hét mang boc cua hop dau thir va gan dau thir vao
may do. Sau d6, kéo thang hop dau thir ra.

Kiém tra dam bao May do sin sang dé tién hanh xét
nghiém.
3. Nho mot giot san ph?im vao mang boc (mat bac). GiQ‘E
dung dich c6 thé c6 duong kinh tir 5-6mm. Khi dua dau
dan cua dau thir vao giot dung dicl}, vat liéu kiém soat
xét nghiém dinh lugng duong huyét dugc hat 1én va qua
trinh dém ngugc bat dau ngay 1ap tirc. Sau khi qua trinh
dém nguoc bat dau, ngay lap tirc lay dau thir ra khoi
dung dich va nhe nhang dat May do sang mot bén
4. Sau khi dém nguoc, thu dugc lgét qua thir nghiém theo
thoi gian, hay xdc nhan rang két qua nam trong pham vi
cho phép cua dung dich chuén c6 nong d6 nhat dinh in
trén nhan gan vao hop dau thi.
5. Dé thao dé‘u} thir ra, hay dat (,iﬁu thir vao hop dau thir i
trong khi dau thir van con gan vao May do. Truot vé
phia can day va day dau thtr da dung vao trong hop dau
thir.
6. Néukét qua khéng nam trong pham vi cho phep, hay lap
lai cac bude tir 1 dén 5 bang dau thir méi dé thir nghiém
lai.
7. Néu thir nghiém bang san phém ¢6 nong do khac nhau,
hay lap lai cac budce tir 1 dén 5 bang mot dau thur mai.
8. Két qua xét nghiém s& dwoc ghi trong hd so.
Sau khi do hay tit nguon.

. Sau khi sir dung san pham, hay lau miéng lo bang gidy
sach hodc cac loai trong ty déng thoi van chat nép
Khong dé miéng lo thing dimg khi khong c¢6 nip.

Céc khuyén cdo khac

« Tién hanh thir nghiém theo thoi gian quy dinh trong hudng
dan str dung My do dudng huyét MEDISAFE FIT.

* Khong tryc tjép sir dung san pham tir dng dan cua lo dén
ong dan cua dau thu.

» Bit dau thir nghiém ngay sau khi nhé dung dich kiém
chuan 1&én mang boc

* San phén} nay c6 thé dugc st dung cho khoang 60 lan thir
nghiém. Néu lugng con lai rat it thi hdy su dung 1o moi

» Tuén thu céc quy dinh vé xir Iy chat thai cta cong dong dia
phuong noi ban sinh song hodc tai mdt co s¢ nhat dinh khi
xt ly dung dich thai.



Két qua thir nghiém

Néu két qua thir nghiém khong nim trong pham vi cho phép

clia vat liéu kiém soat xét nghiém dinh luong duong huyét
voi néng d6 nhét dinh duoc in trén nhan gén vao hop dau
thir, hay thyc hién thir nghiém lai bang dau thir méi. Khi
tién hanh thir nghiém lai thi hay nho giot dung dich kiém

chuan mai.

Néu thir nghi¢m lai vén béo "FAILED" (KHONG THANH
CONG) thi c6 thé 1a do cac nguyén nhan liét ké dudi day.

Nguyén nhin

Bién phap khic phuc

Khong tién hanh  thir
nghiém dung cach

Tién hanh thir nghiém theo
huéng din st dung sin
pham, huéng dan s dung
May do duong huyét
MEDISAFE FIT va hudng
dan sir dung dau thir duong
huyét MEDISAFE FIT

San phérp da hét han hoac
da mo nap lo qua 3 thang

Str dung 1o séan phém mai

Co6 van dé trong viéc bao
quan san pham

St dung san phim moi.
Béo quan sin phim dung
cach theo chi din trong
tai ligu nay.

C6 van d& vé dau thi

duong huyét c 4

nhan MEDISAFE FIT

hoic May do duong huyét
ca nhan MEDISAFE FIT

Tham khéo phén xu 1y su
¢b. Néu khong thé xu 1y sy
¢d vé May do dudng huyét
c4 nhan MEDISAFE FIT,
vui long lién h¢ TERUMO.
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@ Str dung trong vong 3 thang sau khi mo nép
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