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Cic bién phap dé phong

Bién phap dé phong trwéc khi sir dung

Ludn ghi nhé nhiing luu ¥ nay dé sir dung san pham ndy mot cach an toan va dung cach. Cac bién phap
dé phong nay néu rd mirc do cua cac nguy co tiém an va thiét hai do str dung khong dung cach, khong
pht hop v6i cac mo ta trong nhan cia san pham nay.

/N Canh bdo Biéu thi cac hanh dong hodc cach su dung ngoai pham vi trach nhiém cua
nha san xuét, chang han nhu sir dung thiét bi y té nay vuot qua gidi han thiét
ké hodc str dung thiét bi khong dung cach.

(Tuyét d6i khong thue hién nhitng hanh dong hodc cach str dung nay vi co
thé gay tir vong hodc ton thuong nghiém trong.)

/N Than trong —‘ Biéu thi cac bién phap dé phong thong thuong khi sir dung thiét bi y té nay.

(Str dung khong dung cach duoc mo ta trong tai liéu nay co thé giy thuong
tich cho ngudi hodc thiét hai vat chét*)

* Thudt ngir “thiét hai vat chat” c6 nghia 1a thiét hai kéo dai anh huong dén
cac cong trinh, d gia dung va gia stic/vat nudi.

/N\ Céanh bao

<Huéng din sir dung>

«  Khong quén vong bit quanh canh tay dang truyén tinh mach hodc truyén mau (c6 thé xay ra ton
thuong hoac tai nan.)

« Khong mang san pham nay dén khu vurc c6 thiét bi X-quang/chup cong huong tir (MRI), phong
chira oxy cao ap hodc méi truong tir tinh. Néu ban v tinh mang san phdm nay dén mot moi
truong nhu vy, hiy ngimg st dung san pham nay ngay lap tirc va tuyét doi khong tiép tuc sir
dung san pham sau d6. (San pham nay khong dugc thiét ké cho nhitng maéi trudng nhu vay. Néu
duogc st dung trong méi truong nhu vay, san phdm nay c6 thé hoat dong sai, bj hong hodc phat
nd.)

«  Khong st dung/bao quan san pham nay trong méi trudng dé chay. (Co thé gay ra chay hoic
no.)




Cic bién phap dé phong

/\ Thén trong

<Cic bién phap dé phong (nén sir dung H56 cin thin cho nhitng bénh nhén sau.)>

Bénh nhdn dang loc mau hodc diéu tri bang thudc chéng dong mau, thude khang két tap tiéu
cau, corticosteroid, v.v. (C6 thé gdy chay mau trong).

Bénh nhan c6 Iuu lugng mau thép tai vi tri do, mach dap rat yéu, 1oi loan nhip tim, hodc mach
dap co tiéng thdi manh. (Phép do co thé sai 1éch hodc khong thé thuc hién duoc do co dia hodc
hinh dang canh tay ctia bénh nhan.)

Tuyét d6i khong quan vong bit quanh canh tay bi thuong dang diéu trj.

Can than khi quan vong bit xung quanh (va khi tang ap) canh tay duoc can thiép ndi mach hoic
diéu tri bic ciu dong mach (AV) dé tranh rdi loan tudn hoan méau tam thdi va chin thuong cho
bénh nhan.

Cén than khi quan vong bit xung quanh (va khi ting 4p) canh tay & cling bén phiu thuét cit bo
tuyén vi.

Trudce khi do bénh nhan duoc céy may tao nhip tim hoac bét ky thiét bi dién tu ung dung sinh
hoc nao khac, hay hoi bac si diéu tri dé x4c nhan viéc do khong gay tdn hai cho bénh nhan. (N éu
khong, tinh trang bénh c6 thé tré nén trAm trong hon.)

<Cic bién phap dé phong quan trong>

Khong str dung san pham nay cho bénh nhan dang sir dung may thé co hoc hodc may tim phdi
nhan tao. (May c6 thé cho két qua do khong chinh xac.)

Khong sir dung san pham nay cho bénh nhan bi thwong, rbi loan tuan hoan mau va diéu tri o
canh tay (Cac triéu chimg c6 thé tram trong hon.)

Néu bénh nhan bj man d6 trong khi do, hiy ngimg do ngay lap tirc va hoi ¥ kién bac si da liéu.
Chay mau trong tam thoi ¢ canh tay co thé xay ra khi siét chit vong bit. Ngimg ting ap va
ngimg do ngay 1ap tirc néu bénh nhan kéu dau. (Vét do do chay mau trong c6 thé van con trén
canh tay.)

Str dung bong bom hoi, vong bit va vai bén ngoai chuyén dung cho san pham nay.

Két qua do c¢6 thé bi anh hudng béi chiéu cao canh tay, dao dong hang ngdy, bién dong theo
mua, thudc men, hat thude, an uéng, hoat dong thé chét, cang théng tinh than, tim, di tiéu, noi
chuyén, ting huyét ap do hoi chimg 4o choang tring va tu thé ciia bénh nhan.

Khi sir dung san pham nay két hop véi cac thiét bi khac, hay kiém tra xem c6 bat ky anh hudng
nao tir thiét bi kia hay khong va nging sir dung néu gip truc tric.

Dé ¢ két qua do chinh xéc, hiy 1am theo huéng din niy va quin vong bit vao dung vi tri. (Néu
khong, s& khong thé dam bao do chinh xac ciia phép do.)

Nbi phan than chinh ctia may va vong bit chic chin dé tranh ro khi.

Do lai qua nhiéu co thé gay ton thuong cho bénh nhan do can trd luu thong méu.

Khong nbi dau ndi vong bit xoan véi than chinh. (Diéu ndy c¢6 thé gy hu hong hoic hong phan
than chinh hodc lam giam hiéu suét cia thiét bi.)

Do ¢ ché d6 nghe tim mach cho bénh nhan bi ha huyét ap qua muc do sdc. (C6 thé khong thuc
hién duogc phép do tu dong hodc khong thé dam bao do chinh xac ciia phép do.)

Do & ché d nghe tim mach cho tré em niang dong. (C6 thé khong thuc hién duoc phép do tur
dong hoidc khong thé dam bao d6 chinh xéac ctia phép do.)




Cic bién phap dé phong

AThain trong

« Bé c6 két qua do chinh xéc, hiy 1am theo cac diém dudi day.
1. Quin vong bit quanh canh tay bénh nhan:
(1) Str dung vong bit c6 kich thudc phu hgp véi canh tay cua bénh nhan.
«  Pit vong bit (canh tay) ¢ cing do cao v6i tAm nhi phai. (Néu dit & do cao khac, thiét bi co
thé cho két qua do khong chinh xac.)
(2) Quan vong bit tryc tiép 1én da.
(3) Néu canh tay ctia bénh nhan bi udt do nudc hodc mo héi, hily nhé lau sach va dé khé canh tay
trude khi do.
(4) Khong gay ap luc 1én bép tay bang cach van tay 4o ciia bénh nhén, v.v.
(5) Luén kiém tra xem ky hiéu “O” trén vai ngoai ctia vong bit c6 dugc dit chinh xdc trén dong
mach hay khong.
(6) Chi do & mot canh tay, long ban tay hudng 1én trén. (Cac phép do co thé khac nhau khi do cac
canh tay khac nhau cua cung mgt bénh nhan.)
2. bo luong
(1) Khong di chuyén céanh tay, c¢b tay hodc co thé ciia bénh nhan va dé ho giit yén trong khi do.
(2) Khoéng do khi bénh nhan dang bi ép bung hodc khuyu tay khong co diém tua hodc gap qua murc.
(3) Khéng do trong phong lanh. (Huyét ap co thé tang.)
(4) Khong g0 1én ban, v.v. noi dat may do huyet ap va canh tay cua bénh nhan.
(5) Khong str dung san pham nay & noi c6 tiéng on hodc rung dong.
(6) Khong lic hodc rung phan than chinh trong qua trinh do.

. Khi do lai, hdy doi cho dén khi tan vét tu mau. (Piéu nay c6 thé anh huong dén két qua do.)

. Khéng ting 4p qua muc can thiét. (Ap luc qua manh c6 thé gay chay mau trong tam thoi &
canh tay ctia bénh nhan.)

- Do & cac khoang thoi gian vira du sau khi tan vét tu méau khi do lién tuc & ché d6 Cham. ((j
ché do cham, c6 thé xay ra tu méau va gia tri do co thé thay ddi do do lién tuc va giam ap thap
hon.)

. Ném chit bong bom hoi, mu ban tay hudng 18n trén. (Néu mu ban tay Gp xubng, ngén tay cua
ban c6 thé bi ket giita phan than chinh va bong bom hoi.)

. Néu két qua do khong nhu mong mudn, hiy tién hanh bao dudng san pham va do theo cach
thay thé (phuong phap nghe tlm/bat mach).

. Khéng xoin 6ng dan khi. Viéc xodn 6ng dan khi s& can tré qua trinh giam ap phu hop va an
vao canh tay lién tuc trong tinh huéng nhu vay c6 thé gay rdi loan luu thong mau hodc ton
thuong cho bénh nhan.

. An vao vong bit ¢ thé tam thoi lam giam chic ning cua céc thiét b y té khac theo ddi dong
thoi trén cung mot canh tay.

. Xac nhan rang hoat dong ciia may do huyét ap nay khong gay ton hai lau dai dén hé tuan hoan
mau cua bénh nhén.

. Hiéu suét ciia may do huyét ap nay chiu anh hudng boi nhiét do, d6 am va do cao.

. Khoéng dit bat ky vat nang nao 1én san pham nay.

. Khéng dé san pham nay & noi khong 6n dinh. Khong str dung néu san pham bi roi xudng dat
hodc chiu lyc tac dong khac.

. San pham nay duoc thiét ké dé st dung trong nha.

. Khoéng sir dung san pham nay trén xe ctru thuong hodc xe ctru thuong hang khong.

. Khéng sir dung san pham nay cho phu nit c6 thai hodc tré so sinh.
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AThafm trong

<Cic bién phap dé phong quan trong>

San phém nay la mot thiét bi chinh xac. Khoéng dugc tiép tuc su dung khi chua dugc kiém tra
néu roi xudng san hoic bi va dip manh. (Ngay ca khi khong phat hién thdy bat thuong nao vé
hinh thirc bén ngoai, ciu triic hodc chirc ning bén trong c6 thé bj hong hoic gip su ¢b va c6 thé
khong dat duoc tat ca cac chirc niang va hiéu suét tdi vu. Trong trudng hop ndy, can phai kiém
tra va xac nhan).

Khong str dung san phém nay ¢ noi bi rung, ¢6 bui hodc sinh ra khi &n mon, v.v. hodc nhiing
noi c6 chat 1ong. Ngimg sir dung san pham ngay lap tirc néu c6 bét ky chét la hodc chat long
nao xam nhap vao san pham. (San pham c6 thé khong dat hiéu suét t6i wu va co thé xay ra ra
16i.)

Khong dé chat 1ong hodc chat la lot vao bén trong san pham. Néu diéu nay xay ra, khong tiép
tuc str dung san pham ma khong loai bo chat 1ong hodc vat la. (C6 thé gay ra 15i.)

Néu bét ky chit 1ong nao (thudc, mau, v.v.) vang vao san pham (phan than chinh hodc éng dan
khi ctia vong bit), hiy deo ging tay dé tranh nhiém tring va khtr tring bang dung dich sat tring.
(C6 thé gay nhiém trung.)

Khéng kéo hodc bé cong dng din khi cua vong bit. (Vong bit c6 thé bi hong va khong hoat
dong.)

Khong lam hong vong bit hodc dng dan khi bang vat sic nhon nhu kéo, khong kep bang mo
kep, hodc gip gon lai. (Néu vong bit hodc éng dan khi bi hong, san pham s& khong cho hiéu
sudt ti uu.)

Khong xa hét khong khi con lai trong vong bit bang cach bop hodc vin. (Piéu nay c6 thé gay
hong hoc. Pé xa quén vong bit, hily rat diu nbi vong bit ra khoi than va dung long ban tay day
vong bit.)

Khoéng khau manh vai hodc nhitng thir twong tu vao vong bit. (Diéu ndy c6 thé gay hu hong
hoic su cé.)

Khong tac dong tinh dién manh 1én san pham. (C6 thé gy ra 15i hodc hoat dong khong chinh
X4c.)

Khi str dung san pham nay gan cac thiét bi tao ra song dién tir (dién thoai di dong, radio, may
cit ddt dién, may khir rung tim, v.v.), hiy dat san phdm cang xa cang t6t. (C6 thé khién thiét bi
hoat dong khong chinh xac)

Khéng sir dung hodc dé san pham nay ¢ noi phat sinh khi hoat héa (bao gém khi khir tring)
hodc d6 4m cao. (Tinh trang nhu vay cé thé anh huong dén céc linh kién dién bén trong san
pham nay va din dén xudng cp va hu hong, tham chi c6 thé gay ra sy ¢d.)

Khong sir dung loai pin khac véi pin dugc chi dinh trong sach huéng dan. (St dung sai c6 thé
gdy ra sy ¢d.)

Liap pin ding theo cac cuc + va - dugce danh dau trén san pham. (Néu ldp khong ding cach, pin
s& qua nong va co thé gy ra sy ¢b.)

Lép pin tir phia cta cuc (-). (Néu ban lip tir phia cta cuc (+), 16 xo dién cuc cta pin c6 thé bi
hong.)

Khi déu thay pin nhip nhay, hiy thay thé bang pin kiém AAA hodc pin sac Ni-MH AAA mdi.
(Néu dién ap pin giam, c6 thé khong thuc hién duoc phép do.)

Khong lap pin cii hodc pin khac loai. (Pin s& qua nong va co thé giy ra su ¢d.)

Néu tré so sinh nudt phai cac linh kién nho cua thiét bi ndy, s& c6 nguy co bi ngat tho.

Tré so sinh ¢6 nguy co bi éng chén ép.
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/NThan trong
<Can nhiéu (Dung chung véi cc loai thudc va thiét bi y té khac)>

(Thén trong khi diung chung véi thudc (ES * H56 can phai sit dung cin thian khi ding chung
v6i cac loai thudc/thiét bi y té sau day.))

«  Khi sir dung san pham nay gin may cat dt dién: May cat ddt dién y té 1a mot dung cu phau
thuat dé rach va lam déng mé séng bang dong dién cao tan va cao ning luong. Néu san phim
nay duoc st dung gan may cat dot dién, co thé gy ra su cb do tiéng 6n ¢ tan s6 cao. Khi sir
dung may cat d6t dién cing v6i san pham nay cho bénh nhan, hiy kiém tra trude cac muyc sau:
(1) May cat dbt dién tao ra cac mirc do nhiu tan sb cao khac nhau tiy thudc vao timg loai.

Tranh st dung loai cii hon (loai c6 khe hd dng chan khong) voi san pham nay vi loai cii
hon tao ra tiéng on 16n hon.

(2) Gitt than chinh cia may dién va cac day (cling nhu gia gitt dao, day dao va day dién cuc)
cang xa san pham nay cang tot.

* Trong SO tay hudng dan sur dung nay, sau dy pin kiém ¢& AAA va pin sac Ni-MH c¢& AAA dugc goi
1a “pin”. (Khong ding pin Lithium cho san phdm nay.)
AThafm trong
<Than trong khi Bio quian>
«  Khong dé san phim nay dudi anh ning mit troi hodc dudi tia cuc tim trong thoi gian dai. (Co
thé 1am mat mau hodc hu hong bén ngoai.)
«  Bao quan san pham & noi khong c6 nudc va do 4m cao.

«  Can than voi cac mdi de doa cho su 6n dinh cta san phdm nhu rung va séc (ké ca nhitng nguy
co trong qua trinh van chuyén).
« Bao quan san pham & noi khong bi anh hudng x4u cia cic diéu kién nhu ap suat khi quyén,
nhiét d6, 46 am, thong gio, bui va khong khi c6 chira mudi, luu huynh, v.v.
« Khong lap ddt san pham & noi chira hoa chat hodc gan ngudn khi dbt.
« Khong cit vong bit bi gip quéa chit hodc éng din khi bi bé cong. (C6 thé gy bién dang, 10 ri
khong khi hodc xdy ra 15i.)
«  Thao pin ra khoi san pham khi khong str dung trong thoi gian dai. (C6 thé xay ra ro ri pin va
gay ra hu hong hodc hong hoc.)
«  Tubi tho ctia san phdm
. 5 nam ddi v6i phan than chinh
. 1 nam dbi véi vong bit
. 1 nam dbi v6i bong bom hoi
LUU Y: Tudi tho ctia san pham trén chi & diéu kién khi tién hanh vé sinh va bao dudng theo hudng
dan nay.
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AThafm trong

<Luwu y khi v¢ sinh va bao dudng>

Tién hanh kiém tra bao dudng dinh ky dé dam bao van hanh an toan. Néu ban thiy bét ky diéu
gi bt thuong trong qua trinh kiém tra, hily ngimg str dung thiét bi ngay lap tuc.

bam bao lam sach may H56 trude va sau khi st dung.

Trude khi sir dung thiét bj hodc str dung thiét bi sau khoang thoi gian dai, hiy nhé tién hanh
kiém tra truéc va dam bao thiét bi hoat dong tot va an toan. Néu ban thay bat ky diéu gi bat
thuong, hiy ngimg str dung thiét bj va yéu cau kiém tra hodc stra chita. Néu khong, thiét bj co
thé khong dat duoc ddy du chirc ning/hiéu suét.

Pam bao thao diu ndi vong bit bang cach kéo thang ra ngoai, kep chit ca hai cuc cua dau ndi
trong khi lic c6 thé gay hu hong.

Dam bao thao bong bom hoi ra khoi than chinh bang cach xoay bong bom hoi nguoc chiéu kim
ddng hd (Chiéu mo) trong khi giit phan chan dé. (Xoay bong bom hoi ma khong giit chan dé c6
thé 1am bién dang va 1am hong bong bom hoi cao su.)

Khi dit tai khi vao trong bao vong bit, hiy dit tai khi nhé hon gan voi dudng tham chiéu kich
“thudc vong bit (d6i dién voi ky hiéu “O”) trén vai boc bén ngoai va ludn kiém tra bén trong
ctia bao vong bit sau khi dit. Pat tii khi nguoc thi khéng thé tién hanh do.

Sau khi lam sach/vo trang/khir tring bao vong bit, hay lau kho k¥, néu khong c6 thé 1am cho
bao vong bit bi hong, d6i mau hodc khong sur dung dugc.

Bao vong bit c6 thé bi d6i mau do khir tring. Néu ban thay kho doc cac dudng tham chiéu kich
thudc vong bit (d6i dién véi ky hiéu “O”), hiy thay thé bang bao vong bit médi. Néu khong co
thé khong do duoc huyét ap chinh xac.

Néu than san phém, bao vong bit hoac bong bom hoi bi ban, hay lau nhe béng gac hoac vat
dung twong tu ngdm trong nudc hodc nudc 4m va vt k.

Khéng rira phan than chinh hodc vong bit bang nudc. Rira bang nudc ¢ thé khién cac bd phan
nay bi hong.

Trude khi vé sinh, can lau khé than may dé tranh nuéce va dung dich khir tring xAm nhép vao
than chinh.

Ludn tat H56 va thao pin trude khi vé sinh. Néu khong, vé sinh may do huyét ap c6 thé khién
may bi hong.

Néu chi vé sinh/khtr tring bao vong bit, hiy 1y céc tai khi ra.

Khéng sir dung chit tay tring dé rira bao vong bit ngay ca khi rat ban. Thay vao d6, hiy giit
bang chét tay rira trung tinh va sau dé siy khé.

Thyc hién khir tring dinh ky dé ngan ngira nhiém trang. Khong str dung mady tiét tring hodc
cac thiét bi tuong tu dé khu trung. Thay vao do, hdy lau nhe than chinh béng chét liéu nhu gac
tim chit khir trung va vét nhe. Sau d6 dung gac hodc cac vat dung tuong tu ngdm vao nudc
hodc nudc 4m réi vét nhe va lau kho mot manh vai mém va kho. Ngoai ra, nén pha lodng chat
khir tring trudce khi sir dung theo huéng dan trong t& hudng dan sir dung. Mot sé dung dich khtr
trung ap dung cho san pham nay duoc liét ké dudi day.

Chlorhexidin gluconat, Benzalkonium clorid, cdn Etyl, cdn Isopropyl

Str dung khi etylen oxit dé khir tring bao vong bit.

Lay thi khi ra néu ban khir tring bao vong bit, va lau nhe bao vong bit bang vat liéu nhu gac
tam chit khu trung va tham nhe. Sau d6 dung gac hodc nhirng vat dung tuong tu thAm chat khu
tring vao nude hodc nudc 4m va vét nhe. St dung chét khir tring sau day cho bao vong bit.
Chlorhexidin gluconat, Benzalkonium clorid, cn Etyl, con Isopropyl, Natri hypoclorit
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AThafm trong

Khong st dung bat ky dung méi hitu co nao, chéng han nhu con hodc chét pha loang, hodc
povidon-idt dé vé sinh thiét bi nay. V¢ sinh thiét bi nay bang dung méi hitu co hodc chét khir
tring ngoai nhitng chit dugc dé cap trong sach hudng dan nay co thé gay hu hong, déi mau
hozc hong thiét bi.

Khéng sir dung may sdy hodc cac thiét bi twong tu dé sy kho san phdm nay. Say kho cudng
btic c6 thé gy ra hu hong cho san pham.

Thoéng thuong, can lau sach bui khoi bd loc khi sau thang mot lan, béng cach thao bong bom
hoi ra khoi than chinh, chai nhe bd loc khi bé“lng ban chai danh rang tuong ddi mém. (Chai manh
c6 thé 1am bién dang b loc.)

Khoéng str dung bat ky hoa chit nao dé 1am sach bd loc khi vi ¢6 thé lam tic bo loc.

Chi sir dung cac bd phan duogc chi dinh dé thay thé. Néu khong s& khong dat dugc day da chirc
ning/hiéu suat cta thiét bi.

Khi ban lam sach hodc khur trung béng bom hoi, khong lau xung quanh van duéi.




Tong quan San pham

Muc dich/Téng quan Sin phim

Hién thi huyét ap tam thu/huyét ap tAm truong bang cach do huyét 4p dong mach khong xam lan.
San pham nay duoc st dung dé chan doan bénh bang cach do huyét ap tim thu/tdm truong va nhip
tim.

Nguoi str dung: Béc si va nhéan vién y té

Bénh nhan duoc chi dinh: Trén 3 tudi, chu vi 12 - 50 cm

Tinh ning

10

Do huyét ap bang phuong phéap do dao dong.

Str dung mot vong bit ddi, trong d6 vong bit 16n hon dé gay thiéu mau cuc bd (nghén dong mau) va

tai khi nho hon dé phat hién mach.

Biéu thi song mach va muc song mach trén man hinh dé xac nhan céac diéu kién do.

C6 thé lya chon ba ché d6 do:

(1) Ché 6 binh thuong (tw dong): Po huyét 4p nhanh hon trong ché d do thudng nhat

(2) Ché d6 cham (ty dong): Giam 4p tai khi chdm hon sau ting 4p hon & ché do binh thudng. Thich
hop cho bénh nhan tut huyét ap hodc mach yéu.

(3) Ché d6 nghe tim mach: Po huyét 4p bing dng nghe.

Hién thi két qua do huyét 4p va nhip tim gan nhat.

Tu dong do nhip tim (ngoai trir trong ché d6 nghe tim mach).

Vong bit dugc trang bi san nam kich ¢& khac nhau (SS, S, M, L va LL).



Vong bit (cd M)

Than chinh
(kém bong bom hot)

il

2 Pin kiém c& AAA

+ 1 S6 tay huéng dan str dung

11



Nhan dang cac by phan

Cau tao bén ngoai

Pau noi vong bit

Bang hién thi -

Cong tic [Ché
d6]/ [B6 nhd]

ap]

Cong tic [Ngudn] H““HB@ loc khi

May chinh

Boéng bom hoi

[Mit trudc) [Mat sau]
Hién thi

Chi bao bo nho
Chi bao thay pin

Huyét ap tam thu

Chi bao xa ap

Chi bao ap sudt Huyét 4p tAm truong

Chi bao bd nho

I—[[—Chi bao séng mach
Chi bao ap sudt qua mirc — 8 8 1H—S6 do nhip tim
Chi béo 4ap suat khong dii T rﬁ-
Chi béo ché do binh thuong — I “—————Chi bao ché¢ do nghe tim mach
Chi bao ché d6 cham

12



L cho vong bit c& L/LL)

[ Vanxa bét budc (Chi ding

Ky hi¢u chi s6 Ong dan khi
Ky hi¢u “O”
Dai siét trén bé Vong bit
mat , ~ ~
Bao vong bit Kich ¢& Ma
(véi bén SS (12-18cm) | XX*ES41SS
ngoai) (16-24 cm) XM*ES415

(22-32 em) XX*ES41M
(31-45 em) XX*ES41L
(41-50 em) XX*ES41LL

CrZw

Bong bom hoi (Ma: XX*ES48)
Van duoéi

B0 loc khi

B0 dung cu bao dudng (ma: XX * ES46)

C6 thé sir dung bd dung cu bao dudng bang cach ndi than chinh ciia may H56 va dong hd do ap suit

chuan voi ong dé kiém tra d9 chinh xac cua phép do ap suat thuong xuyén.

Luuy

cac trang 31-38.

*+  Phuong phép str dung Bo dung cu bao dudng duoc dé cap trong “Vé sinh va Bao dudng” trén

13




Huéng din st dung
Doc ky “Cac bién phap dé phong” (trang 3-9) trudc khi ban sir dung may H56.

/\ Canh béo
« Khong quin vong bit quanh canh tay dang truyén tinh mach hodc truyén mau. Cé thé xay ra ton
thuong hoac tai nan.

1. Ndi vong bit

* NOoi chac chan dau noi vong bit va dau phun khi cua vong bit vao than chinh.

Dau phun khi

AN\ Than trong

« N&i vong bit chic chin véi phan than chinh sao cho khong khi khong lot ra tir chd nbi.

2. Thao Nip pin

* Théo nap pin ra khéi médt sau cua than may chinh trong khi nhan
vao mau cua nap.

14



Huéng din st dung

3. Lap pin méi
« Lap pin m&i sao cho cac ddu cong/trir trén pin twong tmg voi
cac dau trén than chinh. Lap pin ngugc c6 thé sinh nhiét va
khién than chinh bi hong.
AN Than trong
«  Pam bao rang lip cyc 4m cia pin trude. Lap tir cyc duong
c6 thé 1am héng dién cuc 10 xo.

Luuy

Néu dung dich kiém tir pin dinh vao mit, da hodc quin 4o, hiy
rira bang nhiéu nudc sach ngay lap tuc.
4. Péng nip pin
+  Pua cac miu clia nip pin vao than chinh (tai mot vi tri) va 4n nhe
nép xudng cho dén khi co tiéng kéu.

Chi bao thay pin s& nhip nhay khi hét pin. Ngoai ra, khi hét kiét
pin, chi c6 dén béo sac pin sang. Thay pin bang pin kiém AAA
méi hodc pin AAA di sac day.
May H56 c6 thé do 900 1an véi pin kiém AAA méi khi sir dung
lién tuc & ché d6 Binh thudng ¢ 23°C trén bip tay co chu vi 28
cm voi ap suat 180 mmHg va hién thi két qua trong 5 gidy.
* 86 1an do ¢ trén dugc woc tinh dya trén diéu kién sir dung binh
thuong va co thé thay déi tuy thudc vao loai pin dugc sur dung va
diéu kién do.

AN Than trong
«  Khong sir dung pin khong phai loai dwoc TERUMO chi dinh, néu khong c6 thé gay hong thiét
bi.

15



Huéng din st dung

Tién hanh do

1. Quén vong bit

Long ban tay cua bénh nhan hudng 1én trén, vi tri ky hi¢u
“O” trén vai boc ngoai ctia vong bit dat & dong mach bap
tay, va quin vong bit quanh canh tay cach khuyu tay tir 2
dén 3 cm ddng thoi giir khoang cach khoang hai ngén tay
gitta vong bit va canh tay.

Dam bao rang cac ky hiéu chi s6 nam trong khu vuc gitra
cac duong tham chiéu kich thudc vong bit, sau d6 siét chat
vong bit quanh canh tay bang dai siét trén bé mit. Néu cac
ky hiéu chi s khong nidm trong ving d6, hiy thay thé
vong bit biang vong bit SS, S, L hodc LL tiy chon phu hop
v6i canh tay cua bénh nhan.

Dé bénh nhan ngdi dung tu thé. Dua lung vao ghé va dat
tay 1én ban & tu thé ¢b dinh... khong bit chéo chan va dat
xudng san. Long ban tay hudng 1én, cin chinh tim cta
vong bit vdi do cao tim cua bénh nhan. biéu chinh do cao
cua ban hoac ghé, hodc dit mot tim dém dudi khuyu tay
dé vong bit thang hang & do cao cua tim.

N Than trong

Vi du: tay trai

\ H\h\\ A , %“'\-\.\
Duong tham chieu kich I/ 5
thuéc vong bit s, %

Y

Ky hiéu chi s6 \%x
Ky hi¢u “O” \%’%_ -
i

DPam bao nhimg diéu sau trong qua trinh sir dung vong bit dé dam bao do chinh xac do ludng:
(1) Str dung vong bit c6 kich thudc phu hop voi canh tay cua bénh nhan.

(2) Quin vong bit truc tiép 1én da.

(3) Néu canh tay dé quan vong bit bj w6t do nude hodc md hoi, hdy nhé lau sach va lau kho canh

tay trude khi do.

(4) Khong gy ap luc 16n bép tay do vén tay 40 so mi, 4o len, 40 pyjamas, v.v. ctia bénh nhén.
(5) Ludn kiém tra xem ky hiéu “O” trén vai boc bén ngoai ctia vong bit c6 nim chinh xéc phia

trén dong mach hay khong.

(6) Po cting mot canh tay mbi 1an v6i 1ong ban tay hudng 1én, vi cac phép do co thé khac nhau

khi do cac canh tay khac nhau cua cung mdt bénh nhan.

16




Huéng din st dung

2. Bat may H56

«  Nhén cong tic [Ngudn].

«  Sau khi nhin cong tic [Ngudn], coi s& phat ra 4m bao va tit ca cac
chi béo trén man hinh sé& sang trong khoang 1 gidy. Tai thoi diém
nay, hiy kiém tra dam bao khong c6 bat thuong nao trén man hinh,
chang han nhu cc doan bi thiéu. (Pén bao Thay pin ciing sang=
nhung khong bao hiéu hét bin.)

+  Coi kéu mot 1an nita, “0” xuét hién, va sau do chi bao do 1an cudi
xuét hién “---".

«  Dén bao xa ap sang néu 4p suit van con trong vong bit khi khai
dong. Trong truong hop nay, qua trinh xa &p dugc thuc hién trude
khi “0” xuét hién trong mdi bo dém.

*Néu lan do cudi ciing khong thanh cong, huyét ap va nhip tim hop 18

va gan nhit s& xuét hién. Tuy nhién, ching s& khong xuit hién néu

khong Iuru lai huyét ap hodc nhip tim hop 16

3. Chon ché dd do

« H56 khoi dong ¢ ché d6 Binh thuong. Mdi 1an ban nhin cong tic
[Ché d6]/[Ghi nhd], ché d6 do s& dugc thay doi.

8

mmiig
1 [ | |}

=

150

ﬂ.‘-‘l."‘"
B,f
Marmal' " Slave | T et

Nhén cong tic [Ché d6]/[Ghi
nhd]
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Huéng din st dung
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(1) Ché d binh thuong:
(2) Ché d6 cham

(3) Ché d6 nghe tim mach:

~ 65,
| w Slow M

[Ché d6 binh thuong]
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[Ché db cham)] [Ché d6 nghe tim mach]

Gb

Thuc hi¢n do ty dong voi tdc do giam ap binh thuong

Thuc hién do ty dong véi tdc do giam &p chan hon ché d6 Binh
thuong.

(Ché d6 nay phu hop voi nhitng bénh nhan bi tut huyét ap hodc
mach yéu.)

Khong thuc hién phép do ty dong va chi hién thi ap luc tac dung
bdi vong bit.

(St dung ché do nay cho bénh nhan 16i loan nhip tim hoac khi
kiém tra 4m thanh Korotkoff bang éng nghe.)

/N Than trong

«  Néu do lién tuc & ché d6 Cham, hdy str dung ché do nay véi khoang thoi gian du dé loai bo kha
ning tic nghén. Téc d6 giam ap thap hon & ché d6 Cham va kha ning tic nghén do do lién tuc

c6 thé anh huéng dén phép do.

4. Tang ap thi cong bing bong bom hoi

«  Giit chit phan than chinh trong tay va sit dung bong bom
hoi dé ting ap bang tay. Trong qua trinh ting ap, 4p suét
trong vong bit dugc hién thi trén man hinh. Trong khi theo
ddi ap suét trong vong bit, hily ting ip suiit cao hon ap
suit tim thu dw kién tir 30 dén 40 mmHg. Néu ban da
tang 4p suat qua cao, hdy nhan cong tic [Xa ap] dé giam

ap sudt.
* Khi dén bao hét pin sang, qua trinh do khong thé bat dau vi
ap sudt khong tang 1én ngay ca khi ban ting ap bang bong bom
hoi.

18

Tang 4p sudt tir 30
dén 40 mmHg trén
mirc huyét ap tim

thu




Huéng din st dung

<Cach bép bong bom hoi khi tang ap>

Vi du v& bop dung cach Vi du v& bop khong diing cach Vi du v& bop khong diing cach

(Khong huéng mu ban tay (Khong nim phén trén cia than
xudng dudi khi bop.) may chinh.)

AN Théan trong

C6 thé xay ra chay mau trong tam thoi & canh tay khi siét chat vong bit. Nging ting ap dé

ngimg do néu bénh nhan kéu dau. Canh tay c6 thé man d6 do chay mau trong.

Ném liy bong bom hoi, mu ban tay hudng 1én trén. Néu mu ban tay hudng xudng, ngén tay cua

ban c6 thé bi ket gitta thiét bj va bong bom hoi hoic ket trong thiét bi.

Thao tac bang mdt tay khi ting ap. Néu ban giit mit trén cta san pham bang ca hai tay va ting

ap thi c6 thé lam hong phan tay cam.

Khong ting ap qua mirc can thiét. Ap lyc qua manh c6 thé gdy chay mau trong tam thoi & canh

tay cua bénh nhan.

Pam bao nhing diéu sau trong qua trinh do dé dam bao do chinh xac do luong:

(1) Trudc khi do, dé bénh nhan nghi ngoi khoang nim phut.

(2) Tién hanh do khi bénh nhan thu gidn véi canh tay, c6 tay, vv ¢b dinh.

(3) Khéng do néu bénh nhan bi ép bung hoic khuyu tay lo lng khong diém twra hodc cti xudng
qua muec.

(4) Khong do trong phong lanh dé tranh kha ning ting huyét ap.

(5) Khong gd 1én ban, v.v. noi dit may do huyét ap va canh tay ctia bénh nhan.

(6) Khong do & noi co tiéng 6n hodc rung.

(7) Khong rung hoic lic phan than chinh ciia may do huyét ap.

(8) Khong tro chuyén voi bénh nhan.

19



Huéng din st dung

«  Trong khi do, ap suit trong vong bit duoc hién thi & hang
trén ctia man hinh. Néu chi bao “Ap suit khong du” nhip
nhay canh béo ting ap chua dat ngudng yéu cau, hiy dimg
do, bop bong bom hoi nhiéu lan, va ting ap 1én dén murc cao
hon so véi lan ting ap trudc.

Luon tuan theo quy trinh ndy, vi thiét bi s& khong hién thi gia
trj do khi tiép tuc do voi ap suat khong du.

May bit dau do khi ngirng ting ap.
«  Phép do bit dau khi ban ngimg ting ap sau khi dat duoc ap
suat muc tiéu. Sau khi bit dau do, vong bit din dan giam ap.

IW Slow A.i.]
«  Trong qua trinh do, chi bao séng mach cho biét mirc d6 song 1 |
mach cho phép dé xac nhan phat hién séng mach. I
by lorw Mk

<Cach huy do>
«  Pé hily do, nhin cong tic [Ngudn] dé tit may H56. Qua trinh
xa khi s€ dugc thyc hién nhanh chong.

* Nc¢u ban tang ap dén 299 mmHg hodc cao hon, chi bdo ap
suat qua muc s€ xuat hién trén man hinh, coi kéu va sau do
qua trinh x4 ap dién ra nhanh chéng. (Bdo vé chong qua éap)

Cwer

a?j
[
.

Rormal Slow A
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Huéng din st dung

5. Hién thij két qua

«  Sau khi do huyét &p tim truong, qué trinh xa ap dugc thuc hién r{fﬁ:‘*ﬂ'q—'-"'ﬂ:%
nhanh chong va céac gia tri do huyét ap tdm thu va tdm truong W 11
- . . L2 . 1 ' ¥
cling nhu nhip tim dugc hién thi. i E 3
<Cich khéi dong lai phép do ma khong bi gian doan> i v
«  Pé khoi dong lai qua trinh do ma khong gian doan, hiy ting ap |
lai khi van bat may H56. | RS ¢
Tearad Sk & .
YN Than trong

«  Néu xdy ra tu mau & canh tay ctia bénh nhan trong qua trinh do lién tuc, hiy ding do dé 1am tan
vét tu mau, diéu ndy co thé anh huong dén phép do. Sau khi tan vét tu mau, hay tiép tuc do.

6. Tit H56

Nhén cong tic [Ngudn] dé tat H56.

« H56 tu dong tat khi khong nhan nat nao tir bang diéu khién @“H'H...“
S S

(cong tic) trong khoang 3 phuat. (Ty dong tit ngudn) \\1\
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Hudéng dén sir dung

Tién hanh do & ché d§ nghe tim mach

1. Quén vong bit va bat may H56

Dé biét chi tiét, hay xem “Tién hanh do”. (trang 16-17)

2. Chon ché d6 nghe tim mach

Dé biét chi tiét, hay xem “3. Chon ché d6 do”. (trang 17)

3. Ting ap thi cong bang Béng bom hoi

22

Giir chit phan than chinh trong tay va sir dung bong bom
hoi dé tang 4p thi cong. Trong qua trinh tang ap, 4p suat
trong vong bit dugc hién thi trén man hinh. Trong khi
theo ddi 4p suét trong vong bit, hiy tiing ap suit cao
hon 4p suit tim thu dw kién tir 30 dén 40 mmHg. Néu
ban di tang ap sudt qua cao, hdy nhan cong tic [Xa ap]
dé giam ap suit.

Khi dén bao hét pin sang, qua trinh do khong thé bat dau
vi ap suat khong ting 1én ngay ca khi ban ting ap bang
bong bom hoi.

Dé biét chi tiét, hily xem “4. Tang ap thii cong bang bong
bom hoi”. (trang 18)

Néu ap suat vuot qua 20 mmHg, ap suét hién tai trong
vong bit xuat hién & phan trén.

Tang 4p sudt tir 30
dén 40 mmHg trén
mirc huyét ap tim

thu




Huéng din st dung

+  Néu ngimg tang ap, vong bit s& giam ap dan déan.
+ Néu phat hién song mach dugc phat hién, muc d0 song mach
s& xuat hién.

4. Ghi nhé huyét 4p taim thu
«  Nhéin cong tic [Ché d6]/[Ghi nh&] khi huyét ap tam thu dy
kién hién thi gi4 tri & phan dudi va thanh gia tri ap suét.

Gia tri ghi nhé

nhé]
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Huéng din st dung

5. Ghi nhé huyét ap tAm truwong

«  Nhéan cong tic [Ché d6]/[Ghi nhd] khi huyét ap tam
trwong du kién hién thi gid tri & phan dudi va thanh
gid tri ap sut.

«  Khi qua trinh do hoan tt, nhén va giit cong tic [Xa Cid tri ghi nhé
ap] dé thyc hién xa ap nhanh chéong.

« Néu gia tri nho hon 20 mmHg, tat ca cic man hinh
s& tit.

«  Néu ban nhin cong tic [Ché d6]/[Ghi nhd] mot lan
nita (1an thir ba), huyét ap tdm thu duoc ghi nhé dau
tién s& bi x6a va gia tri thtr hai duoc hién thi 1a huyét

ap tam thu va gid tri thtr ba 1 huyét ap tam truong.
«  Néu ban nhé4n cong tic [Ché d6])/[Ghi nhé] mot 1an,
gi4 tri duoc hién thi du6i dang huyét ap tam thu. Néu
ban khong nhn, gia tri duoc hién thi 1a “0”.
6. Hién thi két qua

C . N U i
* Khi qua trinh xa ap hoan tat, coi phat ra am bao va

r I . I
cac phép do huyét 4p tdm thu va tdm truong dugc II l | |_| E ’J |
hién thi. [ |

l i (o
[ L
I H.ﬂn.ll sk Tln !

7. Tiat H56

Nhén cong tic [Ngudn] dé tat H56.

« H56 tu dong tit khi khong nhin nat nao tir bang diéu
khién (cong tic) trong khoang 3 phut. (Tu dong tat
ngudn)
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Céc gia tri do huyét 4p va nhip tim cudi ciing dugc hién thi khi bat may

H56.

« Néu lan do cubi cung dugc hoan tat thanh cong, huyét ap va nhip
tim cta 1an do cudi cing duoc hién thi khi khéi dong trong khi dén
bao Lan do cudi cling sang.

«  Néu lan do cudi cung khong thanh cong, huyét 4p va nhip tim hop
1¢ gan nhit s& dugc hién thi. Tuy nhién, gia tri nay s& khong hién
thi néu khong luu

H56 ty dong tit khi dé yén khong nhin nit nao vao tir bang didu khién
(cong tic) trong khoang 3 phut.

Céc mi 13i lién quan dugc hién thi néu khong quan vong bit diing cach
hoic khi c6 bit ky 18i nao duoc phat hién trong qué trinh do do chuyén
d6ng ctia bénh nhan, v.v. Dé biét chi tiét vé ma 151, hiy xem “Xu Iy sy
¢b” (trang 39-40).
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Sau khi str dung

Nhan cong tic [Ché d6]/[Ghi nhd] dé chuyén ddi H56 gitra ché do Bat cdi bao va ché d6 Im ling (tit

coi bao).

«  H56 chuyén sang ché d¢ Im ling (tit coi béo) véi man hinh 'bY2 8n" (mic dinh) duoc chuyén thanh
“bU2 GFF" khi nhén cong tic [Ché d0]/[Ghi nhé] trong khoang 2 gidy tré 1én.

Man hinh bt2 OFF" gy d6ng dugc thay thé bing man hinh Binh thudng sau d6 khoang 2 gidy.
«  Khi nhén lai cong tic [Ché d6]/[Ghi nhd] trong khoang 2 gidy tré 1én, H56 tré vé ché do Bat coi bao
va man hinh tr¢ vé "bte Gn"

[Ché d6 Bt cdi bao] [Ché d6 im ling (it coi bao)]

Nhén gitr nat chuyén [Ché d6]/[Ghi nhd] trong khoang 2 gidy trd 1én.

26



Sau khi sir dung

Vé sinh H56 trudc va sau khi sir dung va bao quan thiét bi ding cach. Dé may do huyét 4p bam bui ban
c6 thé khién may bi hong. Hiy ghi nhé nhitng luu ¥ sau trong qué trinh vé sinh va khtr trung thiét bi
H56:

V¢ sinh va Khir trung

/N Than trong

«  Pam bao vé sinh thiét bi H56 trudc va sau khi sir dung.

«  Pé 1am sach phan than chinh, vong bit va béng bom hoi, hiy lau bang gac ngadm trong nudc
(hodc nude 4m) va vit k.

«  Khong rira phan than chinh va vong bit bang nudc dé tranh hong hoc.

«  DPam bao vit ki dé ngan nudc va chat khir tring xAm nhap vao bén trong thiét bi chinh trudc
khi v¢ sinh.

« Khtr trung dinh ky dé ngan ngira nhiém trung. Khong st dung may tiét tring dé khir tring. Lau
nhe phan than chinh bang gac ngam trong dung dich khir trung va vit kiét, sau d6 lau bang gac
da duoc ngam trong nude (hodc nude am). Pé biét cac chat khir trung kha dung (tén thanh
phan), hiy xem bén dudi.

«  Khong sir dung bat ky dung méi hitu co ndo, chiang han nhu chét pha lodng hodc povidon-idt
dé 1am sach san pham nay. St dung dung méi hiru co hodc chét khir tring khac voi nhimg chét
duoc chi dinh c6 thé gay hu hong, ddi mau hodc truc tric san phém nay.

« Khong st dung may sy dé siy kho san phdm nay, néu khong san phdm co thé gay hu hong
hoac truc trac.

* Khi v¢€ sinh hodc khur trung bong bom hoi, khong lau xung quanh van duoi.

«  Khi khir triung tai khi ctia bao vong bit, hdy lau nhe nhang dé khéng lam vé tdi.

«  Khi khir tring 16p vai bén ngoai, hiy tho ra va khir tring bang chat khir tring duoc chi dinh
(tén thanh phan) (xem bén dudi).

[Dung dich khir tring c6 thé st dung cho than san pham, bong bom hoi va tai khi] Thanh phan hoat
chat: con Etyl (76,9-81,4 % thé tich), con Isopropyl 70%, Chlorhexidin gluconat, Benzalkonium clorid.
[Dung dich khir trung c6 thé duogc str dung cho bao vong bit]

Thanh phéan hoat chit: con Etyl (76,9-81,4 % thé tich), con Isopropyl 70%, Chlorhexidin gluconat,
Benzalkonium clorid, Natri hypoclorit

Thure hién theo huéng dan (vé ty 1é pha lodng, v.v.) trong t& huéng dan sir dung ctia mdi chét khir trung.
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Sau khi sir dung

1. Vé sinh than may chinh

Kiém tra tryc quan cac bé mat ctia than chinh va bong bom hoi.
Néu c6 bat ky vét ban nao trén bé mit, hay lau sach nhe nhang
bang gac hodc nhimg vat dung twong ty ngdm trong dung dich
khtr tring va vat k. Sau d6, lau kho bang gac hodc nhimng vt
dung twong tu ngdm trong nudc hodc nudc 4m va vit k.

AN Than trong

« Ludn tit H56 va thao pin trudc khi v¢ sinh. Néu khong,
viéc vé sinh may do huyét ap c6 thé khién may bj hong.

«  Pam bao thao dau ndi vong bit bang cach kéo thang ra
trong khi kep chit ca hai ddu ctia dau ndi. Vira kéo vira lic
dau ndi vong bit c6 thé gay hu hong.

* Khi v¢ sinh hodc khtr trung bong bom hoi, khong lau xung
quanh van duéi.
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Sau khi sir dung

2. V¢ sinh bong bom hoi

* B0 loc khi bén trong bong bom hoi cé thé bi bam bui néu
khong ding bong bom hoi dé ting 4p sudt cho vong bit.
Thong thuong, can lau sach bui khoi b loc khi sau thang mat
lan, bang cach thao bong bom hoi ra khoi than chinh, chai
nhe bo loc khi bang ban chai danh ring twong d6i mém.

e Sau khi lam sach bd loc khi, lép lai bong bom hoi véi bo loc
khi da duogc lam sach bén trong vao than chinh.

* Khi thay bo loc khi, hiy kéo thing ra.

/\ Than trong

«  Pam bao thdo bong bom hoi khoi than chinh bang cach xoay bong bom hoi nguoc chiéu kim
ddng ho (chiéu MO) ddng thoi gitt chan dé. Xoay bong bom hoi ma khong giir chan dé co thé
1am bién dang va lam hong bong bom hoi cao su.

« Hiy can than dé khong quén lip lai bo loc cho bong bom hoi khi thay bd loc khi. Pong thoi
dam bao khong tién hanh do ma khéng c¢6 bo loc khi trong bong bom hoi. Van hanh khi khong
6 bo loc ¢ thé gay ra 16i May do huyét ap.

» Khong str dung bat ky hoa chit nao dé 1am sach b loc khi vi chung cé thé 1am tic bo loc.

» Khi v¢ sinh hodc khir trung béng bom hoi, khong lau xung quanh van duéi.

29



Sau khi sir dung

3. V¢ sinh vong bit

Néu bao vong bit bj ban, hiy lau nhe bang gac hodc nhiing
vat dung tuong ty ngdm trong dung dich khir tring va vét k.
Sau do, dung gac hodc nhirng vat dung tuong tu thdm nudc
hodc nude m rdi vt k.

Néu chi vé sinh/khir tring bao vong bit, hiy liy cac thi khi ra
khéi bao.

Khéng st dung chét tay trang dé rira bao vong bit ngay ca khi
bao rat ban. Thay vao do, hiy rira bang chit tay rira trung tinh
va sau d6 sy kho.

Str dung khi etylen oxit dé khir tring bao vong bit.

Dat lai cac tai khi vao trong bao vong bit.

Dbat thi khi nho hon 1én trén tai khi 16n hon. Gap d6i tai khi
16n hon dé dit tai khi nho cach xa nép gip.

Cin chinh vai bén ngoai (ky hiéu “O” hudng xudng dudi) va
cac tii khi (vo1 tai nhé hon ¢ trén), va dat lai cac tai khi (voi
mat dai hon dat trudc) vao bao vong bit. Khi tai khi da duoc
cét giir hoan toan trong bao vong bit, hiy ludn kiém tra tai dé
loai bo nhimg nép gip hoidc udn khong can thiét va chinh sta
neu co.

Tai khi 16n

Ky l’l@ ‘O”

S 7

Lay céc tui khi ra.

Gap doi tai khi 16n hon.

Tui khi nho
Puong tham chicu
kich thudc vong bit

s e

Pat cac tui khi vao

trong bao vong bit.

YN Than trong

Khi dit tai khi vao trong bao vong bit, hay dat tai khi nhé hon gan véi duong tham chiéu kich
“thudc vong bit (ddi dién v6i ky hiu “O”) trén vai boc bén ngoai va ludn kiém tra bén trong
ctia bao vong bit sau khi dat. Dat tii khi nguoc thi khong thé tién hanh do.

Sau khi lam sach/vé trung/khtr tring bao vong bit, hiy lau khé k¥, néu khong c6 thé lam cho

bao vong bit bi hong, ddi mau hodc khong str dung duogc.

Bao vong bit c6 thé bi d6i mau do khir tring. Néu ban thiy kho doc cac dudng tham chiéu kich
thude vong bit (d6i dién v6i ky hiéu “0”), hiy thay thé bing bao vong bit méi. Néu khong cd

thé khong do duoc huyét ap chinh xac.
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V¢ sinh va Bao dudng

Bao dudng

Tién hanh kiém tra bao dudng dinh ky dé dam bao hoat dong an toan va tudi tho téi da ctia may do huyét
ap k¥ thuat s6 TERUMO.
/N Canh béo
« Ngimng van hanh may do huyét ap ky thuat s6 TERUMO ngay lap tic néu phét hién thiy bat
thuong va lién hé voi nha phéan phdi trong nude.

/N Théan trong
* San phém nay la mot thiét bi chinh xac. Khoéng dugc tiép tuc su dung khi chua dugc kiém tra
néu roi xudng san hodc bi va ddp manh. (Ngay ca khi khong phat hién thdy bat thudng nao vé
hinh thirc bén ngoai, ciu triic hodc chirc ning bén trong c6 thé bj hong hoic gip su ¢b va c6 thé
khong dat duoc tat ca cac chirc niang va hiéu suét tdi vu. Trong trudng hop ndy, can phai kiém

tra va xac nhan).

«  Tién hanh bao dudng va kiém tra dinh ky dé dam bao van hanh an toan, va ngimg sir dung ngay
1ap ttrc néu phat hién thay bat thudng trong mdi lan kiém tra.

*  Trudc khi st dung san phidm nay va trudc khi sir dung lai sau mot thoi gian dai, hiy nho thyc
hién kiém tra bao dudng dé dam bao san pham hoat dong chinh xac. Néu phat hién thay bat ky
hoat dong bat thudng nao, khong sir dung san pham ndy va yéu cau dai 1y kiém tra hoic sira
chira. Néu khong, san pham c6 thé khong cung cip tat ca cac chirc ning hodc hiéu suit tdi vu.

% Nguoi dung kiém tra va bio dudng

Hang muc/Phwong phap/Thoi gian kiém tra

‘ Kiém tra trwéc khi sir dung (MJdi lan sir dung)

[Cach kiém tra]

1. Truéc mdi lan st dung, hay kiém tra bé mat cua thiét bj va vong bit xem c6 bi v& khong. Néu bi
ban, hay lam sach nhu dugc mo ta trong phan “Sau khi st dung” ¢ céc trang 27-30.

| Kiém tra béng bom hoi (6 thing mét lan)

[Cach kiém tra]

1. Vui long kiém tra bong bom hoi 6 thang mot 1an. Néu khong thé ting ap vong bit, hiy lam sach
béng bom hoi nhu duge mo ta trong phan “V¢ sinh bong bom hoi” - trang 29.

31



V¢ sinh va Bao duong

‘ Kiém tra bing B dung cu bao dwéng (Mdi nim méot lan)
Viéc kiém tra hang niam bang B6 dung cu bao dudng phai dugc thuc hién boi ky thudt vién c6 chuyén

mon.
Céc thanh phan trong bo san pham
Ong (c6 thé

* Dau ndi dé kiém tra do chinh xac C
théo/lép)

« Try quén vong bit

« S6 tay huéng dan sir dung

-Piu nbi dé kiém tra do

Tru quan vong bit
chinh xac

;;::: —=., ./'_T._H"-,
N
I:'\ut“:::-- . _.__::ff. [ ]
|I|I —— .I'I .

I -, I|I
i ] |
\¥ 1 I

* Bong ho do ap suat chuan

« Dong hd bam gidy

A Théan trong
Str dung dong hd do 4p suét chuan duoc hiéu chuin thuong xuyén dé tién hanh kiém tra do

chinh xac.

Luuy
Tuy thudc vao dong hd do 4p suat chuan duoc st dung, co thé can chuyén ddi cac don vi

(ImmHg = 133,3Pa)
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V¢ sinh va Bao dudng

Kiém tra 4p suét/ ro khi
1. Quan vong bit (¢c& M hoic ¢& S) quanh try.

AN Than trong
Khi quan vong bit quanh tru, khéng nén

quin qua 16ng (vira khit).

2. Tao mach kiém tra ap suat/rd khi nhu hinh dudi day.

/\ Than trong
DPam bao ndi dng dan khi chic chian. Néu
khong, khong thé thuc hién viéc kiém tra
do chinh xac do ro khong khi.

[N&i cac bo phan]

Phia vong '
bit r/d_
Phia than ’ *

chinh o N
Phia dong ho do ap
suét chuan

=)

Nbi nhu trinh bay
trong hinh bén phai.
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V¢ sinh va Bao dudng

3. Giir cong tic [Ché d6]/[Ghi nhd] va cong tic [Xa ap] (I), ddng thoi nhan cong tic [Ngudn] (II) dé
khoi dong may H56 trong ché d6 kiém tra. Sau khi bat ngudn, hdy dam bao riang chi bao hién thi
giéng nhu hinh bén dudi. Néu khong, hdy tit ngudn va tién hanh lai quy trinh tuong tu vi thiét b
khong chuyén sang ché d6 kiém tra.

Luuy

* Che d6 kiém tra la ché do ki€m tra do chinh xac cua 4p suat.

I. Trong khi nhén,

I1. Nhan cong tic [Ngudn]

[Ché d6 kiém tra]
Pam bao song nhip
hién thi mét nira

AN Théan trong
«  Khi tién hanh kiém tra 4p suat/ro khi, hdy dam bao sir dung pin kiém AAA méi. Néu pin di qua
str dung thi khong thé kiém tra 4p suat/ro khi chinh xac.

4. Bom hoi bang tay voi bong bom hoi cho dén Bom ho biing tay cho

280 mmHg va sau do gitt nguyén trong mat dén khi man hinh hién
280 mmHg

dén hai phut.
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V¢ sinh va Bao dudng

AN Than trong
« Vi gia tri 4p suit thay d6i (khoang 3-20 mmHg) tuy theo tinh trang lip cua tai khi trong vong
bit, khong kiém tra ngay sau khi bom hoi.

5. So sanh cac gia tri ap sut cia may H56 va dong hod do ap suét chudn sau lan nghi dau tién (H56:
(1), ddng ho do ap suét chudn: (2)) va sau 1an nghi khac trong mot phat (H56: (3), dong hd do ap
sudt chuan: (4)). Xac nhan rang 15i thiét bi giita H56 va dong hd do ap suét tiéu chuan nam trong
pham vi + 6 mmHg (0,80 kPa) va d6 ro (1) - (3)) nam trong khoang 20 mmHg (2,67 kPa). Sau khi
xac nhan, hady 1ap danh sach kiém tra nhu mo ta & trang 36, ghi lai va luu trit dir li¢u. (Ban cling ¢
thé tao va sir dung ban sao.)

« Néu sai s6 cua thiét bi vuot qua pham vi + 6mmHg (0,80kPa), (Nguyén nhan)

1. X4c nhan phuong thirc van hanh : Xac nhan dau nbi mach va phuong phap kiém
tra.

2. Bong ho do ap suit chuan (chénh léch ap sudt, : Xac nhan lai rang dong hd duoc hiéu chuin

V.V.) thuong xuyén.

3. L&i thiét bi H56 : Lién hé voi nha phan phdi trong nudc.

« Néu ro khi vuot qué pham vi 20 mmHg (2,66kPa), (Nguyén nhén)

1. X4c nhan phuong thirc van hanh : Xac nhan diu nbi mach va phuong phap kiém
tra.

2. Li thiét bi H56/vong bit hoac B6 dung cu bdo : Lién hé v6i nha phan phéi trong nudc.

dudng

« Khi ban thai bo san pham hoic pin di qua st dung, vui 10ng 1am theo huéng din cua chinh quyén
trong nudc.
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V¢ sinh va Bao dudng

| Danh muyc kiém tra ES*H56

SO sé-ri

Ngay: / / / Puoc kiém tra boi:

Kiém tra trwéc khi sir dung (Mdi lan sir dung)

1

Kiém tra tryc quan
Khéng c6 vét nit, v& hodc 11 trén may do huyét ap, vong bit, bao vong
bit va bong bom hoi, cling nhu khong c6 dung dich, mau hodc bui ban.

(Dbi voi phuong phap 1am sach, tham khao trang 27-30)

OK

NG

Kiém tra

bong bom hoi (6 thang mot 1an)

2

Kiém tra bom hoi

Khi bom hoi biang bong bom hoi, qua trinh bom hoi dién ra binh thudng.

OK

NG

Kiém tra

bang Bo dung cu bao dudng (Mdi nim mot lan)

Méi truong kiém tra: Nhiét do 15 dén 25°C, d6 am 20 dén 85% RH

3

So sanh cac gia tri ap suat ctia H56 ((1): sau 1an nghi dau tién, (3): sau
khi nghi thém mét phut) va dong hd do 4p suét tiéu chuan ((2): sau lan
nghi dau tién, (4): sau lan nghi khac trong mot phut).

Qié tri ap suat sau lan nghiI‘(‘}:‘é tri ap suat sau lan nghi
dau tién ac trong 1 phit

H56 |(D jmmHg (kPa) (3) ImmHg (kPa)

B(‘A),ng h67d0 ap |@ mmHg (kPa) (4) ImmHg (kPa)

suat chuan

Kiém tra 4p | Sosanh cdc giatriap suat ciia dong ho do ap suat H56
suét ((®) va ap suét chuin ((4)).

[Tiéu chi]

Trong khoang + 6 mmHg (0,80KPa)

Kidm tra ro ri | So sanh cac gia tri cia H56 (1) - (3)). [Tiéu chuan]
Trong khoang 20 mmHg (2,66KPa)

OK

NG

Kiém tra do ap suat

Quan vong bit va tién hanh do ma khong xay ra van dé gi.

OK

NG

Paénh gia téng thé
Pénh gia “NG” yéu cau thay thé hoic sira chita.

OK

NG

Ghi nh¢

YN Théan trong

hi

¢u bat thuong nao va lién h¢ vdi nha phan phoi trong nudec.

«  Ngimg van hanh may do huyét ap k¥ thuat s6 TERUMO ngay 14p tirc néu phat hién bat ky dau
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V¢ sinh va Bao dudng

% Nha phén phdi vé sinh va bao duéng

Bdo duwdng dinh ky

Ngoai viéc kiém tra bao dudng théng thuong dé dam bao van hanh an toan, hiy yéu cau nhan vién sira
chira chuyén vé thiét bi y té tién hanh bao dudng dinh ky (tién hanh kiém tra chirc nang/hiéu suit bang
cach str dung cac cong cu sir dung doc quyén va dung cu do) mdi ndm mot 1an. (C6 tinh phi.) Tuy thudc
vao két qua kiém tra, c6 thé can thay thé cac bd phan ngoai nhitng b phan dé thay thé dinh ky. Dé biét
thém chi tiét, hdy tham khao y kién nha phan phdi trong nudc.

» Khi ban yéu cau sura chira hoac kiém tra bao tri, vui long khtr trung thiét bi trude néu cod kha nang bi

nhiém tring.
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V¢ sinh va Bao dudng

Cic bd phén thay thé dinh ky/Tudi tho

Céc bo phan thay thé dinh ky s& xudng cap/hao mon dan ké tir khi bat dau sir dung. Dé duy tri d6 chinh
xéc va cac chirc ning cua thiét bi chinh, can thay thé cac bo phén thay thé dinh ky can dya trén tudi tho
du kién. H56 c6 cac bd phan thay thé dinh ky sau:

Tén bd phan Tubi tho Ly do thay thé
Vong bit Khoang 1 nam « Khong thé tang ap
* T1i khi bi rach
Bong bom hoi (bao gdbm | Khoang 1 nim « Khong thé tang ap do v& hoic tic nghén bo loc
bd loc khi) khi
Luuy

«  Tuy thudc vao tan suit va diéu kién st dung, thoi gian thay thé cho timg bd phén co thé khac
nhau, hodc c6 thé yéu cau thay thé cac bo phan khac v6i quy dinh trén. Dé biét chi tiét vé yéu
cau va thoi gian thay thé cac bd phan riéng 1é, hiy lién hé véi dai dién cham soc khach hang
cia TERUMO.

«  Néu di tién hanh bao tri va bao dudng thiét bi H56 thay thé cac vat tu tiéu hao, thi phan than
chinh va vong bit c6 thé dugc sir dung trong cac khoang thoi gian sau:

Than chinh: 5 nam

Vong bit: 1 ndm

Bong bom hoi: 1 ndm

Tudi tho nay chi sir dung dé tham chiéu trong ché d6 str dung binh thuong.
Hay yéu ciu ching t6i stra chita toan bg thiét bi H56 sau khi hét tudi tho.
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X ly su co

Néu c6 van dé gi xay ra v6i H56, hay thuc hién cac bién phap thich hop theo bang duéi day.

Neéu sy ¢o van con sau khi ban da no luc gidi quyét, hay lién hé voi dai dién dich vu cia TERUMO dé
yéu cau céc dich vy/stra chita ¢6 lién quan.

Xir 1y su co

Dau hi¢u Nguyén nhén Bién phap khic phuc
Khong thé bat H56. Chua lip pin Lép pin dung cach.
Lap pin nguoc Lap lai pin dung céch.
Hét pin. Thay pin méi.
Pin bi xubng cip. Thay pin mai.
“0” khoéng xuat hién Hét pin. Thay pin méi.
trén man hién thi huyét Pin bi xubng cip. Thay pin méi.
ap khi khoi dong Khong khi con sét trong vong bit. Xa ap trong vong bit.

Tat ca cac chi bao déu
bat.

Phan than chinh c6 thé bi hong.

Ghi lai sy kién va lién hé vdi
TERUMO dé bao tri/stra chita.

Vong bit khong thé ting
ap suét.

Dau nbi vong bit va/hodc bong bom
hoi khong dugc nbi hoan toan voi
than chinh.

B9 loc khi & khdp ndi bong bom hoi
bi tc.

C6 15 ho trén 6ng dan khi hodc tai
khi.

C)ng dan khi bi gép lai hodc bi dap
hodc tuong tu.

Dang tién hanh x4 khi.

Kiém tra mbi ndi giira than chinh va
vong bit/bong bom hoi.

Vé sinh b6 loc & khép ndi bong bom
hoi.

Thay vong bit mai.

Thay 6ng méi néu khong khic phuc
dugc tinh trang.

Cho cho dén khi qua trinh x4 khi
hoan tit va chi bao xa sé tit.

(13 bE

xuat hién trén man
hinh nhip tim.

Gi4 tri do nhip tim nim ngoai pham
vi 30-199/phat.

Quéan vong bit qua léng 1éo quanh
canh tay ctia bénh nhan.

Vong bit khong vira voi canh tay cua
bénh nhan.

Bénh nhéan cu dong trong qua trinh
do.

Séng mach bi x4o tron dang ké do rdi
loan nhip tim, vv

Khong thé do dugc trén nhitng bénh
nhan c6 tan s mach nim ngoai
khoang 30- 199/phat. Str dung cach
bt mach dé do trén nhitng bénh
nhan nhu vay.

Tham khao huéng dan st dung cua
ngudi van hanh, quin vong bit ding
cach quanh canh tay ctia bénh nhan
va do lai.

Thay vong bit bang mot vong bit vira
voi canh tay ciia bénh nhan va do lai.
Do lai khi bénh nhan nghi ngoi voi
canh tay, 0 tay, v.v. cd dinh.

Nhiéu loan dang ké trong song mach
¢6 thé can tro phép do nhip tim hodc
gdy ra sai sb trong két qua do. Sur
dung cach bat mach dé do néu tinh
trang ciia bénh nhdn c6 xdo tron
dang ké vé soéng mach, ching han
nhu tinh trang 1i loan nhip tim.
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X ly su co

Dau hi¢u Nguyén nhén Bién phap khic phuc
Chi béo 4p suét thap & Khéng du ap luc dé dat dwoc ap suat Tang ap suit cao hon tam thu dy
trang thai bat. tam thu. kién tir 30 dén 40 mmHg.
Quég vong bit qua 16ng quanh canh Tham khéo hudng dan s dung
tay ciia benh nhan. danh cho ngudi van hanh, quin
Vong bit khong vira voi canh tay cua du . g s 1A
A ] ung cach vao canh tay cia bénh
bénh nhan. . .
A A 0 an . nhan va do lai.
Bénh nhan cur dong trong qua trinh . s . i
Thay vong bit bang mot vong bit
do. \ r.. r 9 ~ ~
Séng nhip x4o tron do réi loan nhip vlra voi canh tay cua bénh nhan
tim, v.v. va do lai.
Po lai khi bénh nhan nghi ngoi
v6i1 canh tay, cd tay, v.v. c¢d dinh.
Nhiéu loan dang ké trong séng mach
c6 thé can trd phép do nhip tim hoic
gdy ra sai s trong két qua do. Str
dung cach bat mach dé do néu tinh
trang cia bénh nhan co6 xao tron
dang ké vé song mach, ching han
nhu tinh trang rdi loan nhip tim.
Ma 15i

Hién thi ma 15i

Diéu kién xay ra 101

Bién phap khic phuc

Err | May H56 khong hoat dong. Lién hé v6i TERUMO dé stra chita.
Err 2 May H56 khong hoat dong. Lién hé véi TERUMO dé sira chita.
Err 3 Pau ndi vong bit va/hoic bong bom Kiém tra cac chd ndi gitta phan than
hoi khong ndi v6i than chinh dung chinh va vong bit/bong bom hoi.
cach (Xem trang 14 hoac 29.)
Khéng quin vong bit ding cach. Quén lai vong bit quanh canh tay
Bénh nhan cir dong trong qua trinh bénh nhan. (Xem trang 16.)
do. Do lai trong khi bénh nhan thu gian
Phan than chinh bi lic hodc rung voi canh tay cb dinh va ngam miéng.
trong qua trinh do. Khong lic hodc rung phan than
chinh trong qua trinh do.
Err Y Phat hién thay huyét ap/ap luc mach Str dung phuong phap nghe tim hodc
bat thuong. bat mach dé do.
Khéng quin vong bit ding cach. Quén lai vong bit quanh canh tay
Bénh nhéan cu dong trong qua trinh bénh nhan. (Xem trang 16.)
do. Do lai trong khi bénh nhan thu gian
Phan than chinh bi lic hodc rung voi canh tay cb dinh va ngam miéng.
trong qua trinh do. Khong lic hodc rung phan than
chinh trong qua trinh do.
Err 5 May H56 khong hoat dong. Lién hé véi TERUMO dé sira chita.
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Thong so ky thuat

Théng sé k¥ thuit

Tén san pham
Model

Phuong phap do
Vi tri do

Pham vi do

Thang do

Do chinh xac

Phuong phap tang ap
Phuong phap gidm ap
Phuong phap xa ap
Phuong thirc hién thi
Canh bao vé an toan
Céc chtrc nang co ban

May do huyét ap k¥ thuat sé Terumo H56

ES * H56

Phuong phap do dao dong (hd trg vong bit doi)

Bip tay

(Huyét ap) 20 - 299 mmHg (2,7 - 39,9 kPa)

(Huyét ap tim thu) 40 - 260mmHg

(Huyét ap tim truong) 30 - 130mmHg

(Nhip tim) 30 - 199 nhip/phut (“--” hién thi cho cac phép do nam ngoai

pham vi nay.)

1 mmHg (0,1 kPa)

(Ap suét) + 3 mmHg (+ 0,4 kPa) (Nhip tim) + 5%

Thu cong

Tu dong

Tu dong hodc bang cach nhin cong tic [Xa ap] va cong tic [Ngudn]

k¥ thuat s6 - 3 chit s6

Giam di¢n ap pin, Tang ap khong du, Tang ap qua murc

* Do luong ty dong
Trong qua trinh giam ap, huyét ap dugc tr dong do va nhip tim
duoc do ddng thoi. Sau khi qua trinh do hoan tét, coi kéu va vong
bit khéng con khong khi cho dén khi 4p suat bén trong giam xubng
bang 4p suat khi quyén.

«  Cong tic ché d6 do
C6 thé chon ba ché d6 do bang cach nhan cong tic [Ché d6]/[Ghi
nho]:
(1) Ché d6 binh thuong: Do huyét 4p nhanh hon theo ché do do
thuong nhat
(2) Ché @6 cham: Thuc hién phép do ty dong véi tée do giam ap
thap hon & ché d6 Binh thuong.
(3) Ché d6 nghe tim mach: Po huyét 4p bang dng nghe.

*  Xa khong khi

«  Néu nhén cong tic [X4 4p] trong khi giam ap, dén bao Xa ap s&
sang va vong bit s& khong con khong khi véi diéu kién 1a nhan giir
cong tic.

«  Xa ap bat budc (c6 sin voi vong bit ¢& L/cd LL)

«  Vong bit dugc xa hét khi bat ké trang thai cua thiét bj khi van xa
bét budc duoc kich hoat.

«  Hién thi gia tri do 1an cudi

«  Céc gia tri do huyét ap va nhip tim cudi ciing dugc hién thi khi H56
dugc bat. Chirc ning nay khong kha dung khi phép do cudi cing
khong dugc hoan than thanh cong.

« Ty dong tit ngudn

« H56 ty dong tit khi giit nguyén ma khong nhén niit ndo tir bang
diéu khién (cong tic) trong khoang 3 phut.
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Thong so ky thuat

Churc nang co ban «  Ché 36 im ling (tit coi bao)

Nhén cong tic [Ché d6])/[Ghi nhd] mét luc dé chuyén doi H56 giira

ché d6 Bat coi bao (mic dinh) va ché d6 Im ling (Tt coi bao).

Chtrc nang khac +  Phét hién 16i trong qua trinh do
Céc ma 15i lién quan dugc hién thi néu khong quéan vong bit dung
cach hodc khi phat hién bt ky 15i ndo trong qua trinh do do bénh
nhan ctr dong, v.v.

*  Chtrc nang ghi nho
Nhén cong tic [Ché d6])/[Ghi nhé] trén ché do Nghe tim mach s&
hién thi gia tri 4p suét trén man hinh.

+ Hién thi song mach
Khi phat hién song mach, mirc d duoc hién thi dudi dang cac vach
cua chi bdo song mach.

« Kiém tra do chinh xac do luong ap suat

« Do chinh x4c cua do ludng ap suét c6 thé dugc kiém tra bang cach
str dung mot déng ho do ap sudt tham chiéu duoc két ndi véi than

may chinh.

Nguon dién DC 3.0 V hoic 2.4 V

Pin kh6 AAA % 2 hodc pin sac AAA x 2
Tiéu thy dién nang 0,6W
Bao vé khoi di¢n giat Thiét bi duoc cip ngudn bén trong co gia d& kiéu BF (vong bit)
Piéu kién van hanh Nhi¢t 4o méi truong: 10 - 40°C

Do am twong dbi: 15 - 85% RH (khong ngung tu)
Tudi tho ctia san pham Ap suat khi quyén: 700 - 1060 hPa

Than chinh: 5 nam
Piéu kién bao quan Céc bd phan khéc: 1 nam

Nhiét do moi truong: -20 - 60°C

Do am twong dbi: 10 - 95% RH (khong ngung tu)
Bao vé quéc té Ap suét khi quyén: 700 - 1060 hPa

P22

S 1an st dung
900 lan (diéu kién: pin moi, 23°C, ap suét 28 cm/180 mmHg, hién thi

Kich thuée két qua trong 5 gidy, ché d¢ binh thuong)

Than chinh: (r) 63 mm x (¢) 46 mm x (s) 175 mm
Trong luong Vong bit (c& M): (r) 155 mm X (d) 515 mm

Than chinh: 120 g (khong bao gdm pin)
Phu ki¢n Vong bit (cd M): Khoang. 110 g

S6 tay huéng dan st dung: 1,
Pin kiém AAA x 2

San pham nay tuan thu tiéu chuan EMC IEC 60601-1-2: 2007. (xem trang 44-47)

Céc thong sb k¥ thuat va hinh thirc ctia san pham c6 thé thay d6i nham muc dich cai tién ma khong
can thong bao truoc.
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& Than trong

* B6 phan &ng dung kiéu BF

=== DoOng dién mot chiéu

|
O Ché d6 cho (ngudn)

@ Lam theo huéng dan sir dung

L Gi6i han nhiét do
&

G161 han d6 am

<]

Gi6i han 4p suat khong khi

REF

S Catalog

S6 16

SN

SO series

Hudng [én trén

D¢ v, xtr Iy can than

Tranh mua

Gidi han xép chdng theo sb luong

Tranh xa anh nang mat troi
s e
#e+%J% Biéu thi vi tri chinh x4c cua pin trong

ngan.

May chinh

* H56

Vong bit (cd M)

Pin kiém AAA

S6 tay huéng dan sir dung

1 may

1 cai
2 pin
1 ban

Vong bit Kich thude

SS (12-18 cm)
S (16-24 cm)
M (22-32 cm)
L (31-45 cm)
LL (41-50 cm)

Bong bom hoi
B0 dung cu bao dudng

Ma

XX * ES41SS
XX * ES41S
XX * ES41M
XX *ES41L
XX *ES41LL
XX * ES48
XX * ES46




Hb tro ky thuit / Bang EMC

Bién phap dé phong

N Than trong

«  Tét ca cac thiét bi dién y té (bao gdm may do huyét ap k¥ thuat s6 nay) can c6 cac bién phap dé
phong dic biét lién quan dén kha ning twong thich dién tir (EMC) va can duoc lap dat va dua
vao str dung theo thong tin EMC dugc trinh bay trong phan HO TRQ KY THUAT.

«  Thiét bj lién lac tan sb v6 tuyén cam tay va di dong (RF) co thé anh huong dén may do huyét
ap ky thuat sd nay.

« Khong nén sir dung may do huyét ap ki thuat sé ndy gan hoic xép chong 1én cac thiét bi dién
khac. Néu can sir dung lién ké hodc xép chdong 1én nhau, hiy quan sat k§ may do huyét ap ky
thuat s6 nay dé dam bao hoat dong binh thuong trong cdu hinh sé& sir dung.

Hudng dan va tuyén bo cia nha san xuat - buc xa dién tur

MAY PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 dugc thiét ké dé sir dung trong moi truong
dién tir theo quy dinh duéi day. Khach hang hodc ngudi st dung MAY PO HUYET AP KY THUAT
SO TERUMO H56 nay phai dam bao sir dung may trong méi truong nay.

Kiém tra phat thai | Tuan thu Huéng dan vé méi trudng dién tir
Buc xa RF CISPR | Nhém 1 MAY PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56
11 nay chi st dung nang lugng RF cho chirc ndng bén

trong. Do d6, birc xa RF cua thiét b rat thap va khong c6
kha ning gay nhiéu cho cic thiét bi dién tir gan do.

Buc xa RF CISPR | Loai [B] MAY PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56
11 nay thich hop sir dung cho tit ca cac co so, ké ca cac co
Phat thai song hai | Khong ap dung sO trong nudc va cac co so két ndi tryuc tiép v6i mang ludi
IEC 61000-3-2 cap dién ha ap cong cong cung cap cho cic tda nha st

bién 4ap  dao | Khong ap dung dung cho myc dich sinh hoat.
dong/phat thai
nhap nhay

IEC 61000-3-3
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Hb trg k§ thuat / Bang EMC

Hudng dan va tuyén bo cua nha san xuat - mién nhiém dién tu -

MAY PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 duoc thiét ké dé str dung trong méi truong
dién tir theo quy dinh duéi day. Khach hang hodc ngudi st dung MAY PO HUYET AP KY THUAT
SO TERUMO H56 nay phai dam bao sir dung may trong méi truong nay.

Thr nghiém mién | Mc thir nghiém IEC | Mtic d6 tuan tha | Mdi truong dién tir-hudng
nhiém 60601 dan
Phong tinh dién (ESD) | Tiép diém + 6kV Tiép diém + 6kV | San nha nén 1am bang gb, bé
IEC 61000-4-2 khong khi + 8kV khong khi + 8kV | tong hodc gach men. Néu san
dugc phu bang vat liéu tong
hop, d6 4m tuong ddi phai tbi
thiéu 30%.
Chuyén tiép nhanh/nd | + 2 kV d6i voi duong day Khoéng ap dung Khong ép dung
IEC 61000-4-4 cap dién
+ 1 kV cho duong day dau
vao/diu ra
Dang trao Ché d6 vi sai + 1 kV Khoéng ap dung Khong ép dung
IEC 61000-4-5 Ché d6 thong thuong + 2 kV
Su sut giam dién ap, <5%UT Khéng ap dung Khéng ap dung
gian doan do doan (> 95% trong UT) trong 0,5
mach va thay doi dién | chu ky
ap trén cac duong dau | 40% UT
vao ctia ngudn cap dién | (60% trong UT) trong 5 chu
IEC 61000-4-11 ky
70% UT
(30% trong UT) trong 25
chu ky
<5% UT
(> 95% trong UT) trong 5
gidy
T trudng & tan so 3 A/m 3 A/m Tir trudng tan s6 nguon phai

ngudn (50/60 Hz)
IEC 61000-4-8

0 muc dic trung cua vi tri
dién hinh trong méi truong
thuong mai hodc bénh vién
dién hinh

CHU THICH : UT la dién 4p ngudn xoay chiéu trudc khi 4p dung cic mirc thir nghiém.
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Hb trg ky thuat / Bang EMC

Hudng dan va tuyén bo cua nha san xuat - mién nhiém dién tu -

MAY PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 duoc thiét ké dé str dung trong méi truong
dién tir theo quy dinh duéi day. Khach hang hodc ngudi st dung MAY PO HUYET AP KY THUAT

SO TERUMO H56 nay phai dam bao sir dung may trong méi truong nay.

Thtr nghiém
mién nhi€ém

Muc thir nghiém
IEC 60601

Moi truong dién
tir - huéng dan

Moi truong dién tir - hudng dan

RF dan dién
IEC 61000-
4-6

3 Vrms
150 kHz dén 80
MHz

Khong 4p dung

Thiét bi lién lac RF cam tay va di dong khong
dugc sir dung gan bat ky bo phan nao cia MAY
PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO

H56 nay, phai giit khoang cach theo khuyén
nghi dugc tinh toan tr phuong trinh ap dung
cho tan sb cta thiét bi phat.

Khoang cach tach biét khuyén nghi

Khong 4p dung

d = 1,2 VP 80 MHz dén 800 MHz

d =2,3 VP 800 MHz dén 2,5 GHz

3 V/m trong d6 P 1a cong suat dau ra t6i da cta thiét bi
phat tinh bang watt (W) theo nha san xuét thiét
bi phat va d la khoang cach tach biét duogc
khuyén nghj tinh bang mét (m).

Cuong do truong tir thiét bi phat RF ¢ dinh,
duoc xac dinh boi khao sat dia diém dién tir 2,
phai nhé hon mtrc tuan thi trong mbi dai tan sb.

RF buc xa
IEC 61000-
4-3

3 Vrms
150 kHz dén 80
MHz

Co thé xay ra nhiéu & vung lan can cuda thiét bi
duogc danh dau bang ky hi¢u sau:

()

LUU Y 1: O 80 MHz va 800 MHz, 4p dung dai tan s cao hon.
LUU Y 2: Nhimg huéng dan nay c6 thé khéng ap dung trong moi tinh hudng. Lan truyén dién tir b
anh huong boi su hép thu va phan xa tir cac cAu trac, vat thé va con nguoi.

a) Cuong do truong tir thiét bi phat ¢6 dinh, chéng han nhu tram géc cho dién thoai vo tuyén (vo
tuyén/khong day) va dai di dong mit dat, dai nghiép du, dai AM, FM va phat song TV khong thé du
doan vé do chinh xac theo 1y thuyét. Dé danh gia méi truong dién tir do cac thiét bi phat RF ¢b dinh,
can xem xét khao sat vi tri dién tir. Néu cuong do truong do dugc ¢ vi tri st dung MAY PO HUYET
AP KY THUAT SO TERUMO H56 nay vuot qua muc tudn thu RF ap dung ¢ trén, thi phai theo ddi
MAY PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 nay dé xac nhan hoat dong binh thudong. Néu
quan sat thay hiéu suat bat thuong, c6 thé can tién hanh cac bién phap bd sung, chang han nhu chuyén
hudng hodc di chuyén vi tri MAY DO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 nay.
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Hb trg k§ thuat / Bang EMC

Khoang cach tach biét khuyén nghi giita thiét bj thong tin lién lac RF cam tay va di dong va MAY
PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 nay

MAY PO HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 dugc thiét ké dé sir dung trong moi truong
dién tir c6 thé kiém soat can nhidu do birc xa RF. Khach hang hodc ngudi st dung MAY PO HUYET
AP KY THUAT SO TERUMO H56 nay c6 thé ngin chin can nhidu dién tir bang cach duy tri khoang
cach t6i thiéu giita thiét bi thong tin lién lac RF cim tay va di dong (thiét bi phat) va MAY PO
HUYET AP KY THUAT SO TERUMO H56 nhu dugc khuyén nghi dudi day, theo cong suit dau ra
t61 da ctia thiét bi thong tin lién lac.

Khoang cach tach biét theo tin sb ciia thiét bi phat
m
Cong suat dau ra ti | 150 kHz dén 80 MHz | 80 MHz dén 800 MHz | 800 MHz dén 2,5 GHz
da dinh mtc ciia thiét d=12+P d=23+P
bi phat Khong ap dung
W

0,01 Khong ap dung 0,12 0,23

0,1 Khoéng ap dung 0,38 0,73

1 Khong ap dung 1,2 2.3

10 Khong ap dung 3.8 7.3

100 Khong 4p dung 12 23

Ddi véi cac thiét bi phat dugc danh gia & muc cong suét dau ra lén nhat khong duogc ligt ké ¢ trén,
khoang cach tach biét dugc khuyén nghi d tinh bang mét (m) c6 thé dugc wdc tinh bang cach st dung
phuong trinh 4p dung cho tan sb cta thiét bi phat, trong d6 P 1a cong suat dau ra 16n nhét cua thiét bi
phat tinh bang watt (W) theo nha san xuat thiét bi phat.

LUU Y 1: G 80 MHz va 800 MHz, ap dung khoang cach tach biét cho dai tan sé cao hon.

LUU Y 2: Nhitng huéng dan nay c6 thé khong dp dung trong moi tinh hudng. Lan truyén dién tir bi
anh huong boi sy hip thu va phan xa tir cac ciu trac, vat thé va con nguoi.
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